Octobre Rose : une journée de plongée
et de solidarité a Roussay !
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Le samedi 24 octobre 2026, le Subaqua Club Choletais a participé a un événement
exceptionnel organisé a la carriere de I'’Anjougerie, a Roussay, dans le cadre d’Octobre
Rose. L'objectif : battre le record du monde du plus grand nombre de femmes plongeant
simultanément sous 'eau, détenu jusque-la par les Canadiennes avec 157 plongeuses.



Et c’est chose faite | 184 plongeuses se sont retrouvées sous I'eau pour établir un nouveau
record mondial, dans une ambiance conviviale et pleine de bonne humeur.
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Dés le matin, la carriére était ouverte a toutes et a tous pour une premiére plongée. Plusieurs
membres du club en ont ainsi profité pour se retrouver et partager un moment sous 'eau.

Le rendez-vous était ensuite donné vers 13 h 30 pour préparer le défi. Les plongeuses ont
été réparties par niveaux et par palanquées. Les mises a I'eau se sont déroulées en quatre
vagues, permettant a toutes les participantes de se retrouver simultanément sous I'eau et de
réaliser cette belle performance collective.

Au-dela du record, cette journée revétait avant tout une dimension solidaire. Les 6 € de
participation de chaque plongeuse ont été intégralement reversés a I'association Jeune &
Rose, un collectif de jeunes femmes ayant été confrontées au cancer du sein. Grace ala
mobilisation de toutes, 1 065,70 € ont ainsi été récoltés pour soutenir I'association.

Cette journée restera une trés belle aventure sportive, humaine et solidaire pour les
plongeuses du Subaqua Club Choletais qui y ont contribué.

Un grand bravo aux organisateurs et a toutes les participantes pour leur engagement et leur
enthousiasme !

Et rendez-vous le 23 octobre 2027 a Roussay pour relever un nouveau défi : réunir 200
plongeuses sous I'eau !



